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Rejsebeskrivelse:

Vandring og Nytar i Andalusien

Rejsebeskrivelse

Gjoa's Gianni Nancesi bor en stor del af vinter halvaret i Andalusien og kender
regionen ret godt, sa det er oplagt for os/Gjga Travel at tilbyde en mulighed for at
fejre Nytar med gode vandreoplevelser i denne solrige region.

Her har vi et godt og steerkt netvaerk, som sikrer en aktiv, hyggelig og dejlig
afslutning pa aret. Vi har selvfglgelig meget bevidst udvalgt de optimale omrader
vejrmaessigt til denne del af aret, og fravalgt de omrader i Andalusien hvor der pa
denne tid falder lige sa meget regn (eller sne) som i Nordspanien, eksempelvis
Sierra de Grazalema og Sierra Nevada.

Turen gar farst til Gjgas bjerglandsby Alcaucin, en charmerende lille pueblo i Natur
Parken Parque Natural de las Sierras de Tejeda, Almijara y Alhama. Alcaucin
ligger i cirka 500 meters hgjde ved foden af Malaga provinsens hgjeste bjerg ”La
Maroma” (2070 m.). Her er vi indlogeret i et lille og hyggeligt familie drevet Hotel af
god standard og hver dag bliver en laekker morgenmad serveret i den store stue pa
gverste etage, hvorfra udsigten abner sig over de oliventrae kleedte bakkeskraninger
og bjergene i Axarquia omradet gst for Malaga. Hotellet ligger ved landsbyens lille
torv hvor de lokale sidder, snakker og drikker deres kaffe og ol. Landsbyen
Alcaucin er vores udgangspunkt for hyggelige ture i de naerliggende bjergomrader.

Efter nogle dage i bjergene gar vores Nytarstur pa 5. dagen til Malaga, hvor vi vil
fejre Nytarsaften i en god spansk restaurant i det historiske centrum. Vores veaerter
har ogsa en anbefalelsesvaerdig Tapas Restaurant i Kgabenhavn med personale fra
Malaga, og vi har i flere ar kun gode erfaringer hos dem.

Efter Nytarsaftenen afslutter vi rejsen med 2 dejlige og spaendende vandredage.
Farst langs kysten gst for Malaga og siden i bjergene nord og nordvest for byen
hvor vi vil besage UNESCOS hgijslette El Torcal de Antequera.

Har du lyst at opleve en anderledes Nytarsaften i godt selskab og et sted hvor vejret
tillader dejlige udendgars oplevelser, sa er Malaga provinsen et interessant valg. |
dette rejseprogram far du mulighed bade til at besgge @de og mindre kendte
naturomrader, samt nogle af de lidt mere kendte turistattraktioner.
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Dag 1. Ankomst til Malaga og transfer til bjerglandsbyen Alcaucin i Parque Natural
de Las Sierras de Tejeda, Almijara y Alhama

Gruppen bliver modtaget | Malaga lufthavn af Gjga Travels turleder m.m. Gianni
Nancesi og herfra kgrer vi til bjerglandsbyen Alcaucin i Axarquia.

Omradet ligger gst/nordast for Costa del Sol's charmerende hovedstad Malaga,
som vi stifter indgaende bekendtskab med senere pa rejsen.

Bjergene i Parque Natural Sierras de Tejeda, Almijara y Alhama ligger lige ved
graensen mellem Malaga og Granada provinserne, og teettere
pa Middelhavskysten sammenlignet med Sierra Nevada bjergene.

Fra lufthavnen til Alcaucin er der kun cirka 65 kilometer og det tager 1 times tid, at
kare dertil. Ved ankomsten indlogeres vi pa hotellet.

Dagens program tilpasser vi flyankomsten, og optimerer det pa bedste vis. En
speendende og indholdsrig rejse er nu i gang.

—/-/-

Dag 2. Vandring fra Canillas de Aceituno over Almanchares klgften til Sedella. Oplev
den hgje haengebro Puente de El Saltillo

En ny klassiker i Andalusien: vandretur fra Canillas de Aceituno til Sedella,
stien mellem 2 charmerende pueblos

Det er vores farste vandredag og efter morgenmaden kgrer vi til
nabolandsbyen Canillas de Aceituno (19 km, cirka 30 min).

Fra bjerget La Maroma Igber bjergbaekken Rio Almanchares igennem
kalkklipperne og ned i bunden af den dybe klgft, som adskiller Canillas de Aceituno
fra den stille nabolandsby Sedella.

| oktober 2020 blev haengebroen Puente del Saltillo over Almanchares

klgften indviet. En ny sti blev anlagt i forbindelse med den nye bro og i dag kan man
vandre fra Canillas de Aceituno til nabolandsbyen Sedella langs en flot og
spandende rute pa cirka 12 kilometer. Ruten er allerede blevet en klassiker

i Malaga provinsen og ligger langs den 7. etape af den lange vandrerute "Gran
Senda de Malaga" (850 km, 35 etaper og 9 varianter).

Vores vandretur begynder langs den gamle acequia, vandingskanalen som
stadigveek benyttes til de mange huertas (kokken-, urte- og frugthaver), som vi
passerer i udkanten af landsbyen langs den fgrste straekning af vores camino. Fra
Stien nyder vi en flot udsigt over Axarquia omradet og dens mange olivenlunde.
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Pa disse solrige skraninger vokser mange urter og planter, som er typiske

for Middelhavs omradet. Blandt andet tomillo (timian), romero (rosmarin)

og aulaga (Launea Arborescens). Den sidste blev ogsa brugt til at bage brad i
stenovnene, og bidrog saledes ikke kun til varme men ogsa til smagen og duften.

Fremme i landsbyen Sedella nyder vi en forfriskning, inden vi kerer den korte vej
hjem til Alcaucin.

M/-/-

Dag 3. En dejlig dag ved Middelhavet i Natur Reservat Acantilados de Maro-Cerro

Gordo.
Fra bjergene til Middelhavet, en dag ved kysten.

| dag byder programmet pa en kortere vandretur ved Middelhavet i Natur reservatet
Paraje Natural Acantilados de Maro — Cerro Gordo. Natur Reservatet beskytter
en af de fa ubergrte kyststraekninger i Andalusien.

Middelhavs vegetationen og dyrelivet er beskyttet. Buske som Buxus Balearica, en
sjeelden abuksbom art, (pa spansk Boj) trives og planten kan blive over 500 ar
gammel. Pyraeneisk Stenbuk (Capra Pyrenaica) lever ogsa pa de stejle
klippeskraninger, som falder brat i det bla hav, og flere gange har vi haft glaede af at
stagde pa flotte eksemplarer.

Historiske vagttarne af sten star pa de vigtigste strategiske klippeafsatser, og vi
vandrer ud til en af dem i dag, hvor vi kan nyde den imponerende udsigt over havet
og kysten - grunden til at vagttarnet er placeret lige her

Duften af middelhavsplanterne beriger vandreruten langs kysten og vores vandretur
farer os frem til en af de smukkeste strande mellem Malaga og Granada.

Ved Cantarrijan er der en saerlig god stemning i samhgrighed med den
omkringliggende natur. | modsaetning til flere af de kendte turiststrande er der kun 2
sma restauranter her. Her i lav saesonen er der meget fredeligt og det er en
forngjelse at vandre ned til den ubergrte og fredelige strand, hvor de hgje kalkklipper
tegner en flot kulisse og stranden slynger sig mellem de hvide klipper og det bla

hav.

Her i Cantarrijan skal vi nyde en god frokost, maske en dejlig andalusisk risret arroz
caldoso con mariscos eller en fiskeret. Er man vinterbader i Danmark sa ma man
huske at tage svemmetgj med for Natur Reservatet beskytter ogsa vandet og
badeforholdene er laekre og indbydende.

Efter frokost enten vandrer vi op til hovedvejen (cirka 2 kilometer) eller bliver hentet

ved stranden (afheengig af busstarrelsen). Vi kgrer til Vélez Malaga og gar en tur
igennem den gamle bydel. Overraskende for mange, sa gemmer Vélez pa nogle
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yderst interessante steder med autentisk stemning i de gamle gader og gyder, som
vil veere et godt udgangspunkt for en spaendende snak om elementer, der er
vaesentlige for en god forstaelse af den segte andalusiske sjeel.

Efter besgget i Vélez Malaga vender vi tilbage til vores lille hyggelige
landsby Alcaucin for at nyde endnu en dejlig aften i godt selskab.

M/-/-

Dag 4. Vandretur i naeromradet fra vores pueblo Alcaucin til bjerglandsbyen Canillas

de Aceituno
En god vandredag i naeromradet

Efter en god dag ved kysten i gar skal vi i dag igen ud pa stierne i Parque Natural
Sierras de Tejeda, Almijara i Alhama. Med mulighed for at vandre ad en af de
smukkeste og mindst befaerdede bjergstier i Malaga provinsen.

Efter morgenmaden begynder vores vandretur ud gennem landsbyen og farer os
mod nabolandsbyen Canillas de Aceituno. Langs en lille asfalt vej nar vi op til et
udsigtspunkt, hvorfra man kan veelge mellem 2 forskellige ruter til Canillas de
Aceituno. En laengere rute som farer lzengere op i bjergene, og en kortere rute som
sigter mere direkte i retning af Canillas de Aceituno. Den lange pa cirka 6 timers
vandring (16/18 km) og den korte pa cirka 4 timers vandring (10/12) kilometer.

Ad den laengere rute vil vi vandre langs de sydlige stejle skraninger pa det store
bjerg La Maroma. Ruten er flot og byder pa skanne udsigtspunkter til kysten. Stien
er ret ukendt og relativ ubefeerdet og trods det at den ikke er officielt afmaerket, sa
har parken nu vedligeholdt stien, sa den smukke rute er mere bekvem og behagelig
at ga pa. En rigtig dejlig natursti igennem ubergrte omrader, hvor man virkelig
maerker steerkt naturens stilhed og storhed. De hgjeste punkter vi nar undervejs er i
cirka 1300 meters hgjde (vores landsby ligger i ca. 500 meters hgjde).

Vi spiser vores medbragte madpakke ved en lille baek, hvor vandet risler gennem
nerier og fyrretraeer. Turen fortsaetter fladt herfra ad en dejlig straekning mellem
fyrretraeer og forbi flere gamle caleras, stenbrende man brugte til at varme kalksten
op til produktion af kalk til de klassiske hvide andalusiske huse. Vi har herfra en
sidste straekning opad inden vi kan se Canillas de Aceituno. Undervejs nedad
passerer vi en frisk kilde i fyrretreeskovene. Det historiske sted hedder La Rabita og
gemmer péa en spandende historie om det gamle Al Andalus, det arabiske
Andalusien.

Efter en pause ved kilden vandrer vi den sidste straekning ned til Canillas de
Aceituno, hvor vi hygger lidt i landsbyen inden bussen karer os til Alcaucin.
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Bemaerk! Der er mulighed i dag for at vandre en kortere rute, saledes at man nar
Canillas de Aceituno til frokosttid, og kan nyde stemningen i bjerglandsbyen. Der
hvor den laengere rute starter, kan man veelge at fortseette ad den afmaerkede sti ned
ad i bunden af dalen, hvor bjergbakken Rio Bermuza har sit udspring, hvorfra
vandet veelter ud af en grotte gemt mellem nerierne. Her er man ogsa omgivet af vild
og flot natur. Fra kilden skal man nu vandre cirka 150/200 hgjdemeter op ad for at na
en lille asfaltvej, der fagrer det sidste korte stykke til Canillas de Aceituno. Landsbyen
er hyggelig og charmerende og her kan man finde en god restaurant og spise
frokost.

| Canillas de Aceituno mades de 2 grupper igen (hvis vi altsa har splittet op) og karer
sammen til Alcaucin i bussen ud pa eftermiddagen.

M/-/-

Dag 5. Vandretur i Natur Parken Montes de Malaga. Vi kgrer til kysten og fejrer

Nytarsaften i Malaga

Vandring i Natur Parken Montés de Malaga, Nytarsmiddag i Malagas historiske
centrum

Efter nogle gode dage i bjergene flytter vi i dag til Malaga ved kysten. Men inden
skal vi samle en god appetit til Nytarsaften, og derfor kgrer vi farst til Montes de
Malaga og vandrer en flot og let rute pa cirka 10 km.

Vandreturen gar igennem Natur Parken Parque Natural de Los Montes de
Malaga og byder pa bade flotte udsigter og typisk middelhavs vegetation.
Fyrretraeet Pino Carrasco, Jordbeeretreeet Arbutus Unedo (Madrofio pa spansk),
flere arter beslaegtet med Solgjefamilien (Cistus eller Jara pa spansk), og mange
andre traeer og buske danner det, som bliver betragtet som "Malagas grenne
lunge”.

Den frodige gr@nne vegetation er resultatet af en lang og omhyggelig genetablering
af miljget efter Filoxera (vinlusen) havde gdelagt muligheden for vindyrkning i hele
omradet i 1878. | dag er Montes de Malaga et fantastisk sted at vandre i fredelige
omgivelser. Undervejs vil man hgre om Montes de Malagas historie, som er
grundleeggende for at forsta selve byen Malagas historie. Vi nyder den medbragte
madpakke ved et af de flotteste udsigtspunkter over byen.

Efter frokost bliver vi afhentet af vores bus, og kgrer ned til byen, og tjekker ind pa
hotellet, sa ligger placeret meget taet pa det historiske centrum. Der vil veere tid til,
at hvile lidt og maske se lidt pa naeromgivelserne inden vi skal ud og spise og fejre
nytaret sammen.
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Vi har reserveret bord til gruppen i en af Gjgas favorit restauranter i Malaga,
hvor Nytars Menuen vil bliver serveret, og hvor vi i godt selskab skal smage
adskillige leekre retter og vine og afslutte 2025 med en skal kl. 24:00 i hjertet af
Malaga - Feliz Afio Nuevo!

M/-IA

Dag 6. Vandretur Nytarsdag langs kysten ad ruten Senda del Litoral til Torre de

Benagalbén
Nytarsdagen langs kyststien

Buenos dias - ogsa i dag skal du huske at medbringe dit badetgj, hvis du kan lide at
bade om vinteren. For vores Nytarsdag vil vi tilbringe langs en flot streekning af
kyststien Senda del Litoral de Malaga @st for byen. Vi bliver kgrt cirka 10 km ud fra
vores hotel, hvor vandreturen starter og fortseetter langs kysten til Torre de
Benagalbén.

Ruten gar forbi flere ikoniske steder gst for Malaga som klippeformationerne Pefion
del Cuervo, den flotte og fredelige strand Playa de Los Rubios og de gamle
togtunneler, hvor det lille tog La Cochinita kerte igennem fra 1912 til 1965 og
tilknyttede Malaga til Vélez Malaga.

Har du lyst til at vandre i bare teeer ved vandet eller tage arets forste dukkert i
Middelhavet, sa er der mulighed for det.

Ruten er pa cirka 10 km (cirka 2:15 timers vandring) og falger kysten hele vejen.
Vandredagen er tegnet og teenkt til, at komme ud i den friske Iuft efter en god og
festlig Nytarsaften, og dufte havet, og bare slentre stille og roligt og nyde naturen.
Men har du lyst til at Igbe ruten igennem og straeekke benene er du selvfglgelig
velkommen til det, da kyststien ogsa er et oplagt sted til en dejlig labertur langs
kysten. Vi mgdes leengere frem og spiser frokost sammen!

| Torre de Benagalboén bliver vi afhentet af bussen farst pa eftermiddagen, og kart
tilbage til hotellet i Malaga.

M/-/-

Dag 7. Vandring ved El Torcal - UNESCO World Heritage Site

Vi afslutter med god stil i UNESCO by Antequera og hgjsletten El Torcal
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En spaendende vandretur igennem et mytisk og spektakulaert karst/kalkstensklippe
landskab.

| dag skal vi opleve en fantastisk vandretur over hgjsletten El Torcal, hvor
erosionen igennem lange geologiske tider har skabt en labyrint af speendende
klippeformationer, som udger et af de mest imponerende karst (kalk) landskaber
i Europa.

Vi fglger en laengere rute pa cirka 3 timer og lader os fortrylle af de ussedvanlige
former, hvor naturen har forvandlet den gamle havbund til et stort mesterveerk. Fra
de forskellige udsigtspunkter kan vi betragte nzesten hele Malaga provinsen.

Efter vandreturen ved El Torcal, bliver vi kart til byen Antequera - "Andalusiens
hjerte", hvor vi vil nyde en dejlig frokost i en af byens gode restauranter.

Om eftermiddagen besa@ger vi de monumentale jaettestuer, som er en del

af UNESCO Word Heritage lige uden for Antequera. De er 5000 ar gamle og en af
dem - Menga Dolmen, er den starste fundet i Europa nogensinde. Et arkaeologisk
omrade af ekstraordinger betydning, som viser den hgjt udviklede bygningsteknologi,
som mennesket mestrede for sa leenge siden.

Den 21. juni om morgenen rammer solens straler toppen af bjerget Pefia de los
enamorados, og rammer ogsa indgangen af Menga Dolmen, som er orienteret i
forhold til den mystiske bjergformation, som ogsa er anerkendt af UNESCO. Bjerget
har med stor sikkerhed haft en mytologisk betydning for de gamle stammer.

Efter en yderst interessant dag med flere speendende kulturelle indslag pa
vandreturen, vender vi tilbage til Malaga, hvor vi tager ud i byen og nyder sammen
rejsens sidste middag i Andalusien for denne gang.

M/-/-

Dag 8. Farvel til Malaga og Retur til Danmark
Vi siger farvel til Malaga og Andalusien

En uges vandreferie i Malaga provinsen er nu veloverstaet, og vi tager afsked med
Andalusien og pabegynder hjemrejsen til Danmark.

M/-/-
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Vigtig information om denne rejse

Rejsens varighed:

8 dage - 7 neetter
Rejsens svaerhedsgrad:
2-3

Pa den laengste vandretur pa denne rejse er der mulighed for, at veelge mellem hhv.
en leengere og kortere tur, da der ogsa vil vaere en lokal guide med denne dag.

Inkluderet i rejsens pris:

o Aktiv grupperejse med dansktalende Gjga turleder

o Flyrejse Kgbenhavn - Malaga t/r

o Alle lokale bustransfers pa rejsen

« Alle overnatninger pa hotel i delt twinveerelse

o Inkluderede maltider som anfart i rejseprogrammet

o Nytarsmiddag i Malaga

e Besgg ved Unesco World Heritage site - Menga Dolmen
« Vandring ved Unesco World Heritage Site El Torcal

« Bidrag til Rejsegarantifonden

IKKE inkluderet i rejsens pris:

« Evt. afbestillingsforsikring og/eller rejseforsikring

o lkke inkluderede maltider maltider, som anfart i rejseprogrammet
o Evt. tillaeg for enkeltveerelse pa DKK 1700,-

e Drikkevarer

Overnatninger pa rejsen:
Vi overnatter de 4 fgrste naetter pa et lille familiedrevet hotel i landsbyen Alcaucin.

Café, restaurant, bankomat, bar, kebmand, kildevand fra fonteene osv er lige ved
handen pa torvet udenfor hotellet.
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| Malaga overnatter vi de 3 sidste neetter pa et hotel taet placeret pa den gamle
bydel. Hotellet ligger pa en gagade, sa der er ingen trafik. Man skal bare krydse
vejen og sa er man i hjertet af byen, hvor de spaendende gader begynder.

Det er muligt, at booke enkeltvaerelse pa denne rejse.

Flyrejsen og lokal transport pa destinationen:

Vi flyver med SAS eller Norwegian fra Kgbenhavn til Malaga t/r. Du er velkommen til,
at kontakte os for at fa oplyst flytiderne. Pa destinationen har vi hyret et lokalt
transportfirma til at foresta bus transfers.

Maltider pa rejsen:

Inkluderede maltider i rejsens pris er noteret pa hver enkelt dag i rejseprogrammet
med M (morgenmad), F (frokost) og A (aftensmad). Hvis et maltid ikke er inkluderet
markeres det med —

Omrade, klima og terraen:

Det majesteetiske kalkstens bjerg La Maroma (2070 m.) knejser stolt over hele
omradet. Det straekker sig over et stort areal og skaber et afvekslende vandremiljg
lige udenfor vores dgr.

De klimatiske forhold er generelt milde og behagelige. Sneen falder pa toppen af
bjerget, men ligger sjeeldent lzenge og mest pa nordsiden. Middelhavet har stor
pavirkning pa de lokale mikroklimatiske forhold, og foraret kommer tidligere her, end
i de hgjere bjerge i Alpujarras og i Sierra Nevada.

Der findes gode trampestier i omradet, hvor de lokale ogsa selv vandrer. Der findes
ogsa stier, som er meget lidt befeerdede, og hvor man ikke mader mange folk. De
sidste er selvfglgelig knapt sa tiltradte, og ikke sa velafmaerkede. Pa 1 af
vandredagene er der mulighed for, at veelge en hhv. kortere/lettere tur eller en
lzengere/sveerere tur.

Lokal valuta & kreditkort:

Du kan bruge geengse kreditkort langt de fleste steder, men det er altid en god idé at
medbringe lidt Euro i kontanter.

Wifi pa overnatningsstedet:

Der er gratis adgang til Wifi pa begge hoteller.
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Bemaerk venligst:

Vi forventer godt vejr, men det er rigtige bjerge vi faerdes i, og der kan derfor
forekomme pludselige vejrskift. Det skal man veere forberedt pa, i forhold til at
medbringe det rigtige udstyr - se pakkelisten for turen.
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